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■ 新华社记者 欧阳为 俞懋峰 陈斯达

进入2026年，世界经济巨轮驶向一片新的

海域。地缘冲突的阴云、单边主义保护主义造

成的壁垒、宏观经济政策的分化、新技术革命

的冲击，共同编织出一幅复杂图景。全球大变

局、大调整之下，世界经济能否最终穿越不确

定性的迷雾？全球增长面临哪些挑战与机遇？

一问：世界经济增长前景如何

国际货币基金组织（IMF）、经合组织等主

要国际经济机构和组织普遍预测，2026 年世

界经济增速将有所放缓，持续的不确定性、部

分国家更多的保护主义措施和劳动力供应失

衡可能拖累增长，一些国家的财政脆弱性、潜

在金融市场风险等也可能威胁市场稳定。

也有观点认为，2026 年全球经济有望继

续保持稳定。野村全球宏观研究团队日前发

布报告认为，在人工智能驱动的投资热潮以及

更具扩张性的货币与财政政策支持下，2026年

全球经济将显现稳定乃至增长加速的迹象，但

各地区增长仍将出现不均衡格局。

作为全球最大经济体，美国经济前景预期

不佳。在摩根大通公司和桥水投资公司任职

的经济学家丽贝卡·帕特森认为，美国经济中

越来越多的结构性支柱正显现出不稳定迹象，

积聚了不少风险。

在亚洲，绿色转型和数字革命催生的巨大

投资需求，开始逐步形成新的增长动力。新加坡

《商业时报》日前刊文指出，亚洲作为全球最具

韧性的增长引擎具备突出优势。该地区在稳健

的内需、可靠的政策体系和加速的技术变革支

持下，将继续保持领先于其他地区的增长速度。

肯尼亚制造商协会首席执行官汤姆·阿兰多

认为，2026年，全球经济格局中区域一体化的

趋势可能会加强，南南贸易和投资流动将更加

活跃，全球南方在推动世界经济增长方面的作

用将持续扩大。

二问：全球贸易和供应链格局如何演变

随着美国高关税政策影响逐步显现，全球

范围内新的贸易摩擦将可能出现，预计将拖累

2026年全球投资和贸易前景。世界贸易组织

近日将 2026年全球货物贸易增长预期大幅下

调至0.5%，远低于2025年的2.4%。世贸组织经

济学家强调，贸易限制措施和政策不确定性向

更多经济体及行业蔓延，构成主要下行风险。

保护主义抬头叠加地缘政治紧张局势加

剧，迫使更多企业重新审视其全球供应链和投

资布局。一些经济体或将加速推进产业回流，

供应链本土化、区域化趋势更加凸显。

巴西圣保罗州立大学教授路易斯·保利诺

指出，贸易紧张促使一些国家推动生产向政治

上被视为更安全或更接近终端市场的地区转

移，使供应链趋于缩短和区域化。未来，这种

将安全置于效率之上的政策取向仍将延续。

三问：人工智能是风险还是机遇

根据美国高德纳咨询公司数据，2026 年

全球人工智能（AI）相关投入预计将超过 2 万

亿美元。以AI为代表的科技创新正在深刻改

变全球经济面貌，在为增长提供新动能的同

时，也带来结构性调整的挑战。如何平衡创新

活力与风险挑战，将是新的一年各国政策制定

者需要解决的关键问题。

专家认为，短期内，AI热潮可能催生投资泡

沫，加剧全球范围内的收入不平等问题，导致贫

富差距扩大。长期看，以人工智能为代表的科

技创新将是提高劳动生产率、催生新业态的关

键力量。这些创新显著提升了制造业、服务业

和农业等领域的生产力，促进了产业结构转型

与升级，催生了新的行业和新的就业机会。

四问：宏观经济政策如何影响市场

2026 年，主要发达经济体货币政策预计

更加分化。美联储或将继续放松银根；欧洲央

行降息周期接近尾声，预计采取较为谨慎的货

币政策；日本央行在该国通胀持续面临上升压

力下可能继续加息。

美国货币政策调整往往会显著影响全球

跨境资本流动、资产定价和汇率稳定。在当前

地缘冲突加剧、全球通胀压力犹存的背景下，

美联储降息和调整资产负债表将给全球经济

和金融市场增加新的不确定性，可能造成热钱

流入新兴市场并催生泡沫，埋下金融隐患。对

新兴经济体而言，这意味着更加复杂的外部环

境，政策权衡也面临更大挑战。

主要经济体的财政政策也牵动市场神

经。当前不少发达经济体公共债务高企，长期

债券收益率大幅上升，反映投资者担忧财政风

险。英国《经济学人》刊文说，一些国家的政府

依赖央行维持低利率以减轻债务负担，债券市

场爆发危机的可能性在加大。

从全球看，尽管美元仍然是主要储备货币

和交易媒介，但国际社会对美元体系的担忧逐

渐加剧，许多国家和地区开始反思对美元的过

度依赖，尤其是在美国政治极化、财政赤字扩

大、债务水平上升的背景下，一些经济体或将

加快“去美元化”进程。

五问：中国经济前景怎么看

海外人士认为，中国经济凭借制度优势、

超大规模市场、完备产业体系与蓬勃的创新活

力，不仅为自身高质量发展提供坚实支撑，也

将继续为世界经济贡献确定性和稳定性，成为

全球增长的重要引擎。

“尽管面临挑战，中国经济仍将展现出显著

韧性。”世界银行中国首席经济学家米丽莎说，

2026年中国宏观政策和推进的结构性改革将持

续显效。长期来看，中国经济增长潜力仍相当大。

当前，新质生产力加速重塑中国经济增长

格局，成为推动高质量发展的重要着力点。巴

基斯坦《每日时报》网站评论说，中国将推进以

创新和先进生产力为驱动力的高质量发展，现

代服务业、人工智能相关产业和绿色转型将提

供新的增长动能。

去年12月，海南自由贸易港正式启动全岛

封关运作。这是中国坚定不移扩大高水平对外

开放、推动建设开放型世界经济的标志性举措。

近期，IMF、世界银行、经合组织、亚洲开

发银行等纷纷上调中国经济增速预期。IMF
总裁格奥尔基耶娃说，相信中国经济未来可以

实现更强劲增长，“预计未来几年中国对全球

经济增长的贡献率有望保持在 30%左右”。

2026，世界经济五问

世界主要经济体数据表1 世界经济年增长率
单位：%

表2 主要经济体GDP同比增速
单位：%

表3 主要经济体制造业PMI
单位：%

表6 主要经济体进出口贸易

表4 主要经济体失业率
单位：%

表5 主要经济体消费价格指数同比涨跌率
单位：%

国家统计局国际统计信息中心提供

国际资讯

注：印度年度数据指财政年度数据。
资料来源：各经济体官方统计网站。

资料来源：S&P Global。

注：受美国政府“停摆”影响，2025年10月美国失业率数据未公布。
资料来源：印度数据来自印度经济监测中心，其他经济体数据来自各官方统计网站。

注：受美国政府“停摆”影响，2025年10月美国消费价格指数同比涨跌率数据未公布。
资料来源：各经济体官方统计网站。

注：1.英国共识公司按汇率法进行汇总；2.印度数据指财政年度数据。
资料来源：英国共识公司（Consensus Forecasts，2025年12月）。

注：美国为经季节调整后数据，包括货物和服务贸易，其他经济体为非季节调整数据，仅指货物贸易；欧元区不包括欧元区20国之间的贸易额。
资料来源：英国数据来自世界贸易组织，印度数据来自印度商业和工业部，其他经济体数据来自各官方统计网站。

主要产油国宣布
维持 2 月和 3 月产量不变

本报讯 石油输出国组织（欧佩克）日

前发表声明说，欧佩克和非欧佩克产油

国中的 8个主要产油国决定，维持 2025年

11月初制定的产量计划，在 2026年 2月和

3月继续暂停增产。

沙特阿拉伯、俄罗斯、伊拉克、阿拉伯

联合酋长国、科威特、哈萨克斯坦、阿尔及

利亚和阿曼的代表当天举行线上会议，讨

论国际石油市场形势及前景。

声明说，由于季节性因素，上述国家决

定在 2026 年 2 月和 3 月暂停增产步伐，产

量与 2025年 12月及 2026年 1月保持相同。

声明还说，为维护石油市场稳定，8国

将根据市场情况灵活调整增产节奏。

土耳其 2025 年货物出口额
创新高至 2734 亿美元

本报讯 土耳其总统埃尔多安近日表

示，2025年土耳其货物出口额较上年增长

4.5%，达到 2734亿美元，创历史新高。

埃尔多安当天在伊斯坦布尔会议中心

举行的一场活动上发表讲话时说，2025年

土耳其货物和服务出口总额预计达到

3965亿美元。土耳其汽车产业表现强劲，

年产量约 150 万辆，出口额超过 410 亿美

元，土耳其已成为欧洲第四大汽车制造基

地、全球第 12大汽车生产国。

他还说，土耳其国防工业出口额大幅

增长，从 2002年的 2.48亿美元增至 2025年

的 98.7亿美元。

埃尔多安表示，土耳其 2026 年出口

额目标为 4100 亿美元，其中货物出口额

2820亿美元，服务出口额 1280亿美元。

保加利亚
正式加入欧元区

本报讯 保加利亚2026年1月1日正式

加入欧元区，成为欧元区第21个成员国。

欧盟委员会网站 2025年 12月 31日发

布的新闻稿显示，2026年 1月 1日起，欧元

将逐渐取代保加利亚列弗成为保加利亚法

定货币，欧元对列弗的汇率为 1∶1.95583。
保加利亚政府规定，2026年1月1日至

1 月 31 日为列弗和欧元的双流通过渡期，

二者均具有法定货币地位。但自 2026 年

2 月 1日起，欧元将成为保加利亚唯一合法

货币。

为帮助居民顺利过渡，保政府此前要

求商品和服务价格自 2025 年 8 月 8 日起

必须用欧元和列弗双重标示，直至 2026年

8月 8日。

据了解，保加利亚 2007 年加入欧盟，

2025年 1月 1日加入申根区。过去 10多年

来，加入欧元区一直是保政府的工作目标

和优先事项。2025 年 6 月，欧盟委员会发

布报告说，保加利亚已满足于 2026年 1月

1日加入欧元区的标准。

巴西失业率
降至 2012 年以来新低

本报讯 巴西地理统计局近期发布通

报称，抽样调查显示，2025年 9-11月巴西

失业率为 5.2%，失业人口约为 564.4万，均

为该机构 2012 年开始此项统计以来的最

低水平。

通报显示，9-11月巴西全国就业人口

增至 1.03亿人，就业率升至 59%，均为统计

开始以来的最高水平。

巴西地理统计局指出，教育和卫生服务

相关领域的就业岗位需求强劲是近期就业

增长的主要动力。通报分析认为，巴西2025年

全年就业人口规模保持在较高水平，市场求

职压力持续缓解，推动失业率显著下降。

利比亚 2025 年原油总产量
突破 5 亿桶

本报讯 利比亚国家石油公司近期发

布声明称，2025 年利比亚原油总产量为

5.01 亿桶，日均原油产量为 137.4 万桶，均

为 10年来最高水平。

声明说，2025 年利比亚石油收入为

219亿美元，较上年增长 15%。收入包括特

许权使用费、特许经营合同税等。

据悉，利比亚是非洲最大石油生产国

之一，也是石油输出国组织的成员国。石

油和天然气出口是利比亚的主要收入来

源。然而，自 2011年卡扎菲政权被推翻以

来，该国一直受到冲突和政治动荡的困扰。
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8.3

8.2

7.9

7.7

7.7

6.9

7.5

6.8

6.3

6.4

7.5

6.5

俄罗斯

2.5

2.3

2.3

2.4

2.4

2.3

2.3

2.2

2.2

2.2

2.1

2.2

2.2

巴西

6.9

6.1

6.2

6.5

6.8

7.0

6.6

6.2

5.8

5.6

5.6

5.6

5.4

年份 月份

2024年

11月

12月

2025年

1月

2月

3月

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

美国

2.9

2.7

2.9

3.0

2.8

2.4

2.3

2.4

2.7

2.7

2.9

3.0

2.7

欧元区

2.4

2.2

2.4

2.5

2.3

2.2

2.2

1.9

2.0

2.0

2.0

2.2

2.1

2.1

日本

2.7

2.9

3.6

4.0

3.7

3.6

3.6

3.5

3.3

3.1

2.7

2.9

3.0

2.9

英国

2.5

2.6

2.5

3.0

2.8

2.6

3.5

3.4

3.6

3.8

3.8

3.8

3.6

3.2

印度

4.9

5.5

5.2

4.3

3.6

3.3

3.2

2.8

2.1

1.6

2.1

1.4

0.3

0.7

俄罗斯

8.5

8.9

9.5

9.9

10.1

10.3

10.2

9.9

9.4

8.8

8.1

8.0

7.7

6.6

巴西

4.4

4.9

4.8

4.6

5.1

5.5

5.5

5.3

5.4

5.2

5.1

5.2

4.7

4.5

指标

出口额

同比增长%

进口额

同比增长%

净出口额

美国
（2025年9月，亿美元）

2893.1

5.7

3421.3

-3.7

-528.3

欧元区
（2025年10月，亿欧元）

2579.6

1.0

2395.7

-3.6

183.9

日本
（2025年11月，亿日元）

97146.7

6.1

93924.5

1.3

3222.3

英国
（2025年10月，亿美元）

491.8

6.4

853.8

0.4

-362.0

印度
（2025年11月，亿美元）

381.3

19.4

626.6

-1.9

-245.3

俄罗斯
（2025年10月，亿美元）

361.5

-3.4

250.1

-11.8

111.4

巴西
（2025年11月，亿美元）

285.1

2.4

226.7

7.4

58.4


