
3 2025年 12月 10日

星期三数说民生
值班主任：张晓霞 责任编辑：郭婷婷 新闻热线：（010）63376698 E-mail:zgxxbjjb@163.com

民生速递

■ 陈子云

近年来，海南省海口市坚持稳中

求进工作总基调，着力在发展中保障

和改善民生，以高质量发展筑牢民生

根基，推动经济实力与民生福祉同步

提升。

民生保障基础持续夯实

海口市充分依托海南自贸港政策

与区位优势，持续深化改革，优化营商

环境，大力发展现代服务业、数字经

济、临空经济、总部经济等产业集群，

以高质量发展激发经济社会新动能。

“十四五”期间，全市地区生产总值年

均增长 6.4%，为拓宽居民增收渠道、

加大城乡社会保障力度提供了坚实

支撑。

经济质的提升与量的增长，有力夯

实了民生根基。海口市持续加大民生

投入，重点领域保障不断增强。2024年，

全市地方一般公共预算支出中民生支

出超过 284亿元，占比达 76.4%，民生投

入规模与比重均保持高位。教育、医

疗、养老、托幼及“三农”等重点民生支

出保障有力，其中社会保障和就业、教

育、农林水支出年均分别增长 11.0%、

7.0%、7.0%，民生保障基础不断巩固，幸

福底色更加鲜亮。

居民消费需求持续释放

近年来，海口居民收入实现稳步提

升。2021-2024年，全市居民人均可支

配收入年均增长 5.1%，收入水平连续

4 年居全省首位。居民收入来源更趋

多元，与 2020年相比，2024年工资性收

入、经营净收入、财产净收入、转移净

收入分别累计增长 22.6%、31.5%、14.8%
和 16.5%。

随着收入水平提高与促消费政策

发力，海口居民消费需求持续释放，消

费活力不断增强。全市居民人均消费

支出从 2020年的 22514 元增至 2024年

的 31194 元，累计增长 38.6%，年均增

长 8.5%。居民平均消费倾向（消费与

收入之比）从 2020 年的 64.3%提升至

2024年的 72.9%。消费结构不断优化，

从基本需求型逐步向品质提升型转

变。恩格尔系数从 2020 年的 38.1%降

至 2024 年的 36.2%；发展享受型消费

占比从 2020 年的 33.5%提升至 2024 年

的 36.0%，消费层次与水平稳步提高。

城乡居民生活品质显著改善，家庭

耐用消费品拥有量稳步增长并逐步升

级。以汽车、空调、移动电话为例，2024年

海口城镇居民每百户拥有量较 2020年

分别增长 33.6%、13.2%和 13.5%，农村

居民分别增长 28.7%、45.0%、6.9%。全

市持续推进城市更新和美丽乡村建设，

居住条件明显改善。2024年城镇居民

人均住房建筑面积 32.7平方米，农村居

民人均 37.8 平方米，较 2020 年分别提

高 4.1%和 10.2%。

城乡发展协调性持续增强

海口市以新型城镇化建设为牵

引，城市与人口集聚活力持续释放。

2024年，全市常住人口303.14万人，城镇

化率达83.52%，较2020年末提升1.76个

百分点，城乡人口布局更趋协调。

随着乡村全面振兴战略深入实施，

海口市积极开拓农业农村发展新局面，

乡村振兴取得显著成效。全市农林牧

渔业总产值从 2020年的 129.43亿元增

长至 2024年的 181.59亿元。城乡差距

持续缩小，“十四五”期间农村居民人均

可支配收入累计增速和年均增速分别

快于城镇居民 15.5 个和 3.2 个百分点，

城乡居民收入比从 2020年的 2.30降至

2024年的 2.04，4年累计下降 0.26，城乡

发展协调性不断增强。

第七次全国人口普查数据显示，

海口市60岁及以上老年人口和0-14岁

少儿人口占比已超 30%。加之青年人

口持续净流入，多元化民生需求亟待

系统回应。展望未来，海口市将加快

构建新发展格局，因地制宜发展新质

生产力，着力建设现代化产业体系，更

好发挥海南自贸港建设示范引领作

用。在推动经济质效提升和规模合理

增长的同时，更深层次推进城乡融合、

乡村振兴和区域协调，以更实举措解

决群众急难愁盼问题，聚焦全龄友好

民生体系，加快打造“全龄宜居幸福之

城”，让发展成果更多更公平惠及全体

市民。

以高质量发展筑牢民生根基——

海口加快打造“全龄宜居幸福之城”
本报讯 今年以来，宁夏银川市以促进服务消费高质量发展为抓

手，聚焦消费新业态、新模式与新场景的打造，有效激发消费潜力，推动

消费市场活力持续释放。

——推动文旅转型升级，激发文旅消费活力。银川市依托独特的

生态资源与文化禀赋，加快文旅消费场景创新升级，持续释放消费潜

能。西夏陵成功列入“世界文化遗产名录”，通过升级商业街业态、扩容

停车场、建设智慧系统、引入VR互动体验等举措完善配套服务，游客

量同比增长 280%；漫葡·看见贺兰演艺小镇推出 200场特色演出，打造

沉浸式演艺场景，实现“古今对话”。全市连续举办多场大型演唱会，联

动景区、商圈、餐饮企业开展“银票有礼”活动，吸引 1.5万名歌迷凭票根

打卡西夏陵、贺兰山岩画等 10余处景区及 130余家商超餐饮场所；积极

打造文旅新 IP，推出滚钟口“日出之约”、览山赏“日落”等品牌活动，有

效激活场景背后的经济价值。

——推进便民生活圈建设，拓展社区消费空间。自 2021 年被列

为全国首批城市一刻钟便民生活圈试点以来，银川市持续丰富便民

业态、优化商业布局，推动社区商业、特色街区与重点商圈建设，构建

一站式、多业态、体验式便利消费体系。全市围绕“缺什么、补什么”

的思路，拓展社区消费新场景，扎实推进一刻钟便民生活圈建设。截

至今年 8 月，已建成枫林湾、阅海万家、湖畔嘉苑等 53 个城市一刻钟

便民生活圈，覆盖 122 个居民小区，服务群众超 40 万人。如枫林湾小

镇着力布局社区便民小微业态，引进便利店、餐饮、家政、社区蔬菜直

销店等，打造多功能文化特色街区；书香苑社区瞄准辖区 2800余名青

少年及周边 5.8万名师生资源，以“科普+团结”为理念构建“全龄教育

生态圈”。

——倡导绿色消费，以旧换新激活市场潜力。银川市积极落实以

旧换新政策，通过“无车新购+有车报废或置换”组合方式精准施策。

发放新购汽车消费券 2531万元，为外省来银购车者提供住宿补贴，吸

引周边省市订单，带动消费约 12亿元。在家电、手机等数码领域，银川

率先在全区启动线上以旧换新，推动京东、天猫、苏宁易购开通家电换

新、手机购新补贴线上平台，争取消费品以旧换新资金 5.44亿元，撬动

直接消费超 50亿元。截至今年 7月，全市汽车置换以旧换新带动直接

消费 1.01亿元，家电以旧换新拉动消费 5796.32万元，家居以旧换新拉

动消费 1570万元，有效激发了市场活力。

——发展“银发经济”，培育消费新增长点。随着老龄化进程加快，

“银发经济”影响力日益凸显。近年来，银川市重点培育“银有颐养”服

务品牌，推动医养深度融合，建成 6个品牌化医养结合示范项目，实现

30家养老机构医养服务全覆盖。支持建设适老化生活体验中心、银发

主题商场，提升旅游设施适老化水平，设计推出 10条特色游学养线路；

启动 2025年居家适老化改造“焕新”活动，吸引 245家商家参与，设立服

务网点 688个，上架产品超 7.4万款，目前已兑付资金 1261.06万元；举

办 2025 宁夏养老服务业博览会，组织百余家企业参展，成交金额达

1335万元。 赵佳

银川打出“组合拳”
释放消费新动能

多方联动织密短缺药“保障网”

本报讯 据国家卫生健康委披露，近阶段，国家和省两级依托短缺

药品供应保障工作会商联动机制，强化协同，优化监测预警，提升分级

应对处置质效，推动短缺药品保供稳价责任落实，切实保障人民群众用

药需求。

据了解，多部门协同提升会商联动机制化水平。国家卫生健康委

组织召开 2025年国家联动机制联络员会议，总结“十四五”期间短缺药

品供应保障相关工作，依托全国公立医疗卫生机构短缺药品信息直报

系统开展监测预警和定期通报。国家药监局持续开展短缺药品基础信

息标记和数据管理。国家医保局持续做好国家短缺、易短缺药品价格

和配送常态化监测。

同时，注重多方联动，确保短缺药品保障供应。国家卫生健康委与

国家药监局持续做好临床急需药品临时进口工作。工业和信息化部密

切跟进重点品种生产供应情况，持续开展动态监测和分析预警。国家

邮政局持续推动邮政综合服务平台建设，支持邮政企业深化拓展医邮

合作。

此外，深化多措并举，加强药品领域监督执法。国家医保局对存在

不公平高价行为的相关企业进行约谈。市场监管总局持续推进2025年

民生领域反垄断执法专项行动。税务总局组织各地依法查处医药行业

虚开增值税发票等涉税违法行为。 李恒

AI 大模型、穿越微短剧让全民健身更精准有趣

本报讯“我终于直观搞清楚了自己的步态问题，AI建议我在日常

生活中通过平板支撑改善骨盆前倾，我觉得它的建议很精准。”日前，在

广西南宁国际会展中心，来自湖北武汉的游客李雪莹在体验过动态步

态检测系统后说。

李雪莹体验的 AI大模型就是在第三届中国—东盟国民体质与健

康促进国际学术会议上面向全球首发的 CISS NationFit AI 全民悦动

大模型智能体。作为 2025年中国—东盟人文交流年框架下的重要活

动，本届学术会议共吸引国内外近千名专家学者参会，聚焦体质测

评、科学健身、数据共享与人工智能等前沿领域，深化区域体育科技

合作。

国家体育总局体育科学研究所（以下简称“体科所”）所长曹景伟表

示，目前我国已经构建起四级国民体质监测网络。“十四五”期间，我国

通过一系列政策引导与支持，进一步推动全民健身事业迈上新台阶。

未来 5年，我国将开展年度常态化国民体质监测与全民健身活动状况

调查，持续为群众提供体质测试、科学健身指导等服务。

除了签署一系列国内外合作协议，在本届学术会议开幕式现场，

由体科所联合多家单位共同推出的科学健身题材微短剧《手握减脂

秘籍，古人被我卷哭了》预告片正式发布，给全民健身增添了几分趣

味与新意。

据介绍，这部微短剧打破传统科学健身指导的形式，采用“微短

剧+运动”的表现形式，将现代科学健身知识融入轻松幽默的穿越故事

中，让健康知识在欢声笑语中深入人心。在现场观看了预告片的南宁

市民秦震表示，用微短剧来讲健身知识，这个形式很新颖，“预告片里的

桥段‘很上头’，我特别期待这部剧”。 曹祎铭

近年来，江苏省海安

市李堡镇中心小学将足球

纳入日常教育教学，充分

利用体育课、大课间和课

后服务等时间，组织学生

开展足球活动，让孩子们

在足球运动中享受乐趣、

增强体质。图为学生在体

育课上练习踢足球。

中新社供图

校园足球
快乐运动

■ 周佩雯

民生无小事，枝叶总关情。在推动

高质量发展的进程中，江西省新余市坚

持将保障和改善民生作为工作的出发

点和落脚点，聚焦群众急难愁盼问题，

重点实施了涵盖安全生产、教育医疗、

就业养老等领域的十件民生实事。近

期，国家统计局新余调查队通过实地走

访、问卷调查、座谈交流等方式开展的

专题调研结果显示，新余市在推进民生

实事项目过程中，注重把握“兜底线、促

发展、提品质”三个维度，系统施策、精

准发力，努力让发展成果更多更公平惠

及全体市民。

筑牢底线，让“弱有所扶”更暖心

新余市将扶弱济困作为民生保障

的底线工程，通过中医惠民、大病救助、

标准提标、残疾康复、家庭无障碍改造

等系列举措，织密扎牢社会保障网。

在医疗卫生服务方面，新余创新推

出中医惠民品牌活动，推动中医药文化

贴近百姓生活。2024 年底，全省首个

市级中医药文化夜市在新余开市，3天

吸引 5.7 万人次参与体验。今年 3 月

份，该活动作为年度民生实事项目再度

启动，市民踊跃参与专家义诊、中药茶

饮、传统功法展演等项目，在互动体验

中感受中医魅力。养生集市的常态化

举办，不仅传播了健康理念，也拓宽了

中医药文化传承路径。

在社会救助保障方面，新余持续提

高救助标准、扩大覆盖范围。今年 6月

份，城乡低保标准分别提至每月 980元

和 765元，全面落实到位。0-6岁残疾

儿童康复救助标准自1月起由每人每年

1.6万元提高至2万元；孤儿等特殊儿童

群体生活补贴累计发放 578.2万元。截

至 9月底，困难重度残疾人家庭无障碍

改造完成 164 户，超额完成年度任务。

同时，分层分类实施慈善大病救助，已

完成 117例理赔，发放救助金 160.79万

元，有效减轻了困难群众医疗负担。

赋能发展，让“学有所教、劳
有所得”更扎实

新余市将教育与就业作为民生发

展的支撑工程，通过政策扶持、资源优

化、平台建设等方式，为居民发展赋能，

为城市未来育才。

在就业创业支持方面，新余创新金

融服务模式，在全省率先构建“银行+就

业之家”共建机制，推出创业担保贷款

“市场信用担保”试点。通过线上线下

多渠道宣传，简化办理流程，今年前三

季度发放创业担保贷款 9.87亿元，带动

就 业 2.02 万 人 次 ，完 成 年 度 任 务

189.81%。补充工伤保险累计覆盖20万

人次，有效提升了就业保障水平。

在教育资源供给方面，新余加快推

进学校新建改建工程。燕子山小学今年

秋季投入使用，新增学位1700个；新余一

中高铁校区、新余三中高中部改扩建项

目稳步推进，建成后将再添 3700 个学

位。同时，依托成教中心推进职业教育

提升项目，促进开放大学与老年大学融

合发展，构建服务终身学习的教育平台。

提升品质，让“生活美好”更可感

新余市将城市更新与生活服务作

为民生品质的提升工程，从居住环境、

健身设施、养老托育等方面持续发力，

打造更高品质的宜居环境。

在居住环境改善方面，新余扎实推

进老旧小区改造，今年新开工改造小

区 152 个，惠及 3.5 万户居民。市政基

础设施同步升级，主次干道新增及维修

消火栓超千个，新建新能源充电场站

16 个，完成 9 处道路交通安全隐患治

理。群众健身条件显著改善，新增社区

智慧健身房、健身器材、体育场所等设

施 138 处，公园健身步道、多功能运动

场等项目陆续投用。

在“一老一小”服务方面，新余积极

构建普惠友好的照护体系。新建改造

城市老年助餐点 10 个，对符合条件的

老年人给予助餐补贴。建成“一老一小

幸福院”12 个，在 10 个社区设立“老年

之家+健康小屋”示范点。区域性中心

敬老院改造、市托育综合服务中心建设

等项目稳步推进，将新增养老床位和婴

幼儿托位，更好满足全龄段民生需求。

民生连民心，实干促幸福。新余市

通过一件件实事的落地、一项项数据的

提升，将民生“责任清单”逐步转化为百

姓的“幸福清单”。在扎实推进共同富

裕的新征程上，这座城市的温暖底色正

愈发鲜亮，为高质量发展注入了最持久

的民心动能。

民生无小事 实干暖人心
——江西新余扎实推进民生福祉提升工程

市民在新建成的口袋公园进行太极拳晨练市民在新建成的口袋公园进行太极拳晨练


